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Jornada de actualización en patología cardiovascular

Coordinadores científicos:
Diego A. Vargas Ortega
Carlos Miranda Fernández-Santos
Isabel Egocheaga Cabello 

Con la colaboración de:  
Sección de cardiología clínica de la SEC
Vivencio Barrios Alonso
Carlos Escobar Cervantes

Declarado de Interés Científico 
y Profesional por la OMC



Viernes 18 

16.00 - 16.30 Bienvenida y entrega de documentación 

16.30 - 17.00

INAUGURAL. Definición de objetivos 

Dr. Carlos Escobar Cervantes
Servicio de cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid
Dr. Diego A. Vargas Ortega
Médico general y de familia. Hospital Alta Resolución El Toyo. Almería
Dr. Carlos Miranda Fernández-Santos
Médico general y de familia. Grupo de diabetes SEMG. Centro de salud Buenavista. Toledo

17.00 - 18.30

FORO DE ACTUALIZACIÓN (Plenaria)

Ultimas noticias en patología cardiovascular en 2016: 
Qué debe saber el médico de familia de las últimas guías.
Moderador: Dra. Nieves Mula Rey
Médico general y de familia. Centro de salud Villablanca. Madrid

Guía Europea 2016 de prevención cardiovascular en la práctica clínica 
Dr. Angel Modrego Navarro
Médico general y de familia. Grupo de diabetes SEMG. Centro de salud Buenavista. Toledo

Guía de manejo de la fibrilación auricular 2016 ESC
Dra. Nekane Murga Eizagaechevarría
Servicio de cardiología. Hospital de Basurto. Bilbao. Profesora asociada de la Facultad de 
Medicina de la Universidad del País Vasco

Documento de posicionamiento sobre tratamientos oncológicos y toxicidad 
cardiovascular de la Sociedad Europea de Cardiología 2016
Dr. Juan Cosín Sales
Servicio de cardiología. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia

18.30 - 19.00 Café pausa

19.00 - 20.00

TALLERES. Primer pase  (4 subgrupos)

Taller 1 Diabetes y enfermedad vascular  
Docente: Dr. Carlos Miranda Fernández-Santos
Médico general y de familia. Grupo de diabetes SEMG. Centro de salud Buenavista. Toledo

Taller 2 Adherencia terapéutica en el paciente con comorbilidad vascular
Docente: Dra. Mª Isabel Egocheaga Cabello
Médico general y de familia. Grupo cardiovascular SEMG. Centro de salud Isla de Oza. Madrid

Taller 3 Ecocardioscopia y ecografía vascular
Docente: Dr. Roberto Fernández Álvarez
Médico general y de familia. Sección de ecografía SEMG. Centro de salud Allariz. Orense

Taller 4 Insuficiencia cardiaca. Manejo del paciente en Atención Primaria
Docente: Dr. Vicente Palomo Sanz
Médico general y de familia. Grupo cardiovascular SEMG. Centro de salud Torrelaguna. Madrid

20.00 - 21.00 TALLERES. Segundo pase (4 subgrupos)

21.30 Cena de trabajo

Sábado 19 

09.30 - 11.00

PILDORAS FORMATIVAS

El Grupo es dividido en 3 subgrupos. Cada uno de ellos, de forma secuenciada, recibe a 
un ponente experto que de manera resumida expone lo esencial de cada uno de los temas 
seleccionados durante 30 minutos.

Vacunación en el paciente con riesgo cardiovascular
Dr. Diego A. Vargas Ortega
Médico general y de familia. Hospital Alta Resolución El Toyo. Almería

Nuevas opciones terapéuticas en dislipemias
Dr. Fernando Pérez Escanilla. 
Médico general y de familia. Centro de salud San Juan. Salamanca. Grupo de salud 
pública SEMG 

Nuevos objetivos en Hipertensión Arterial después de las últimas evidencias
Dr. Carlos Escobar Cervantes
Servicio de cardiología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

11.00 - 12.00 TALLERES. Tercer pase  (4 subgrupos)

11.00 - 12.00 Café pausa 

12.30 - 13.30 TALLERES. Cuarto pase  (4 subgrupos)

13.30 - 14.30

FORO DE ACTUALIZACIÓN (Plenaria) 

Prevención secundaria de eventos cardiovasculares en el paciente diabético. 
Revisión de estudios
Moderador: Dr. Ignacio Aguilar Martín
Médico general y de familia. Centro de salud El Ejido Norte. Almería

Estudios Pre EMPA-REG 
Dr. Javier Gamarra Ortiz
Médico general y de familia. Centro de salud Medina del Campo Rural. Valladolid

Estudios Post EMPA-REG 
Dr. Vivencio Barrios Alonso
Servicio de cardiología. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid

14.30 - 15.30 Cóctel comida

15.30 - 16.30

MESA DE DEBATE

Modificaciones del estilo de vida en la prevención cardiovascular
Moderadora: Dra. Mª Isabel Egocheaga Cabello
Médico general y de familia. Grupo cardiovascular SEMG

El ejercicio: una actividad saludable y adaptativa
Dra. Ana Mateos Cachorro
Investigadora. Responsable grupo paleofisiología y ecología humana. Laboratorio de 
bioenergía y análisis del movimiento

Dieta y Prevención Cardiovascular.
Dra. Estefanía Toledo Atucha
Profesora titular del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de Navarra

16.30 Conclusiones y despedida



Secretaría Técnica
Paseo Imperial, 10-12. 1ª planta
28005 Madrid
Tel.: +34 91 364 41 20
Fax: +34 91 364 41 21
congresos_semg@semg.es 

Con la colaboración de:  
Sección de cardiología clínica de la SEC

 

Organiza: 

Inscripción completa Socio
SEMG

No Socio
SEMG

Residente
SEMG

No 
Residente

SEMG

Asistencia a las actividades científicas, documentación,  
1 noche de alojamiento (18 de noviembre) en el hotel sede 
de la Jornada, cafés pausa, cena viernes y comida del sábado. 

440€ 475€ 340€ 375 €

Inscripción sin alojamiento Socio
SEMG

No Socio
SEMG

Residente
SEMG

No 
Residente

SEMG

Asistencia a las actividades científicas, documentación  
y cafés pausa. 380€ 415 € 280 € 315 €

Cuotas de inscripción:

Boletín de Inscripción

Datos personales 

Apellidos

Nombre

Domicilio

C.P.

Población 

Provincia

Teléfono

e-mail

Centro de trabajo

DNI Nº                                                                         Firma

Se le informa de que los datos de carácter personal que se contienen en este documento serán objeto de tratamiento informático e incor-
porados a ficheros de la Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG) destinados a su gestión administrativa y contable; 
además, serán empleados para remitirle información relacionada con los fines y actividades de la SEMG que se considere que puedan ser 
de su interés o resultarle útiles. Asimismo, se le informa de que podrá ejercer los derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición, 
en los términos establecidos en las disposiciones vigentes, mediante escrito dirigido al responsable del tratamiento, la Sociedad Española 
de Médicos Generales y de Familia, con domicilio en Paseo Imperial 10-12, 1ª planta – 28005 Madrid. Con la firma de este documento se 
entiende que usted presta su consentimiento inequívoco al tratamiento de sus datos de carácter personal para las expresadas finalidades 
y que autoriza a la SEMG a enviarle, por cualquier medio que estime oportuno, la aludida información hasta que, en su caso, dicho consen-
timiento sea revocado.


